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1144::0000～～1166::0000 

「「今今年年のの目目標標」」決決めめままししたたかか??  

今今年年ははどどんんなな「「ワワタタシシ」」ににななりりたたいいでですすかか??  

そそののたためめにに何何ををすするるかか考考ええままししたたかか??  

ととははいいええ、、色色々々とと忙忙ししいい毎毎日日。。どどううししててもも自自分分ののここととはは後後回回ししににししががちちでですす。。  

ググルルーーププワワーーククをを通通じじててアアイイデディィアアをを共共有有すするるととととももにに、、ワワーーククシシーートトをを使使っってて自自分分らら

ししいい生生きき方方、、時時間間ののつつくくりり方方をを探探りりまますす。。 

定員：15 名（参加無料） 

 
市在住・在勤・在学の女性 

 

▶▶日日時時  

▶講師：森野和子 

▶▶場場所所・・おお問問いい合合わわせせ  

 
門真市女性サポートステーション  

門真市幸福町３－１ Core 古川橋内 

ＴＥＬ 06-6900-8550 

ＦＡＸ 06-6900-8551 

※予約制（電話・ＦＡＸ） 

  ※ＦＡＸ申込は住所・氏名・ 

   電話番号・FAX番号を記入のうえ、 

   直接送信してください 

 
(株)ライフキャリアデザイン・アソシエイツ代表取締役 

☆女性サポートステーションセミナー☆ 

ＷＥＳＳ（ウェス） 


